
WORKIN  4  A  LIVIN 

 
Chorégraphe : Maggie  GALLAGHER - Keresley, COVENTRY -  ANGLETERRE  /  Janvier  2008 
LINE  Dance :  32  temps  -  4  murs 
La danse tourne dans le sens des aiguilles d'une montre 
Niveau :  débutant 
Musique :  Workin' for a livin' - Garth BROOKS & Huey LEWIS - BPM  157   
Traduit et préparé par  Irène COUSIN,  Professeur de Danse  -  6 / 2010 
Chorégraphies en français, site : http://www.speedirene.com 
 
 
 
 
Introduction  :  16 + 32 temps ( 18 secondes ) 
STEP, 1/2 PIVOT, STEP, CLAP, STEP, 1/2 PIVOT, STEP, CLAP 
1.2 pas  PD  avant  -  1/2  tour  PIVOT  vers  G ( appui  PG )  - 12 : 00 -   
3.4 pas  PD  avant  -  HOLD  +  CLAP 
5.6 pas  PG  avant  -  1/2  tour  PIVOT  vers  D ( appui  PD )   
7.8 pas  PG  avant  -  HOLD  +  CLAP - 12 : 00 -   
 
RIGHT JAZZ WITH 1/4 TURN RIGHT x 2 
1 à 4 JAZZ  BOX   D  :  CROSS  PD  par-dessus  PG  -  pas  PG  arrière . . . .   

. . . .  1/4  de tour  D . . . .  pas  PD  avant  -  pas  PG  à  côté  du  PD  - 3 : 00 -  
5 à 8 JAZZ  BOX   D  :  CROSS  PD  par-dessus  PG  -  pas  PG  arrière . . . .   
                         . . . .  1/4  de tour  D . . . .  pas  PD  avant  -  pas  PG  à  côté  du  PD  - 6 : 00 -   
** 1er  restart  :  après 16 temps, pendant le 3ème mur  - 12 : 00 -   
 
SIDE STOMP, HOLD, ROCK BACK, RECOVER, LEFT VINE WITH 1/4 LEFT 
1.2 STOMP  PD  côté  D  -  HOLD   
3.4 CROSS  ROCK  STEP  G  derrière ,  revenir  sur  P D  devant      
5.6.7 VINE  à  G  :  pas  PG  côté  G  -  CROSS  PD  derrière  PG  -  1/4  de  tour  G . . . .  pas  PG  avant 
8 SCUFF  talon  D  avant  - 3 : 00 - 
** 2ème   restart  :  après 24 temps, pendant le 8ème mur  - 3 : 00 - 
 
RIGHT ROCKING CHAIR, HIP BUMPS 
1.2 ROCK  STEP  D  avant ,  revenir  sur  PG  arrière            ]   ROCKING 
3.4 ROCK  STEP  D  arrière ,  revenir  sur  PG  avant            ]     CHAIR 
5.6 BUMP  HIPS  avant    -  BUMP  HIPS  arrière   
7.8 BUMP  HIPS  avant    -  BUMP  HIPS  arrière    - 3 : 00 - 
 
TAG : 4 temps, à la fin du 6ème mur ( Extra Hip Bumps )  - 9 : 00 -   
5.6 BUMP  HIPS  avant  -  BUMP  HIPS  arrière   
7.8 BUMP  HIPS  avant  -  BUMP  HIPS  arrière   
 
 



 
 
Workin  4  a  Livin 
 
 
 
 
Choreographed by Maggie GALLAGHER - (16 janvier 2008) 
32 count 4 wall Improver level line dance. 
Music : Workin' For A Livin' by Garth Brooks & Huey Lewis 
Intro : Start on Vocals (18secs)  /  The dance moves in a Clockwise direction 
 
 
 
 
 
STEP, 1/2 PIVOT, STEP, CLAP, STEP, 1/2 PIVOT, STEP, CLAP 
1,2 Step forward on right, 1/2 pivot turn left (12.00) 
3,4 Step forward on right, Clap hands 
5,6 Step forward on left, 1/2 pivot turn right 
7,8 Step forward on left, Clap hands (12.00) 
 
RIGHT JAZZ WITH 1/4 TURN RIGHT x2 
1,2 Cross right over left, Step back on left 
3,4 Make 1/4 turn right stepping forward on right, Step left next to right (3.00) 
5,6 Cross right over left, Step back on left 
7,8 Make 1/4 turn right stepping forward on right, Step left next to right (6.00) 
(Restart 1 occurs here during wall 3) 
 
SIDE STOMP, HOLD, ROCK BACK, RECOVER, LEFT VINE WITH 1/4 LEFT 
1,2 Stomp right to right side, HOLD 
3,4 Cross rock left behind right, Recover onto right 
5,6 Step left to left side, Cross right behind left 
7,8 Make 1/4 turn left stepping forward on left, Scuff right forwards (3.00) 
(Restart 2 occurs here during wall 8) 
 
RIGHT ROCKING CHAIR, HIP BUMPS 
1,2 Rock forward onto right, Rock back onto left 
3,4 Rock back on right, Rock forward onto left 
5,6 Bump hips forward, Bump hips back 
7,8 Bump hips forward, Bump hips back (3.00) 
 
Begin again. 
 
TAG : There is a 4 count tag at the end of wall 6 (Extra Hip Bumps) (9.00 O’clock wall) 
5,6 Bump hips forward, Bump hips back 
7,8 Bump hips forward, Bump hips back 
 
RESTARTS :  
-  First Restart: After 16 counts during wall 3 (Facing 12.00 O’clock wall) 
-  Second Restart: After 24 counts during wall 8 (Facing 3.00 O’clock wall) 
 
http://www.maggieg.co.uk/dances.htm 

 


